
 

Liebe Patienten,  

Wenn Sie mehr über Ihren Gesundheitszustand 
wissen möchten und die vorgeschlagene 
Laborkontrolle wünschen, sagen Sie uns bitte VOR 
der Blutabnahme Bescheid. Wir arbeiten mit einem 
modernen Labor zusammen und können Ihnen ein 
breites Spektrum an Laborleistungen anbieten. Sprechen 

Sie uns gerne an.  

Kassenpatienten werden diese Leistungen erstattet: 

 Medikamentenmonitoring (unter Therapie)  
Labor: gGT, GPT (Leberfunktion), 
Kreatinin(Nierenfunktion), Kalium, BB (nur 
bei knochenmarkstoxischen Med.)  

 Ab 35: Gesundheitsuntersuchung „Check 
 35“ Gespräch, Abhorchen,  
 Labor: Cholesterin, Zucker, Urintest/Stix  

 Ab 45: Tastuntersuchung des Enddarmes  
 Ab 55: Dickdarmspiegelung (Koloskopie)  

 
Seit dem 1. Juli 2010 können Diagnostik (Belastungs 
EKG, Lungenfunktion, Sonographie, usw…) nur noch bei 
akuten Krankheiten durchgeführt werden und werden 
nicht mehr im Rahmen der Vorsorge erstattet. Als 
Selbstzahlerleistung (IGeL) steht ihnen bei uns aber 
alles weiter zur Verfügung.  
 
Privatpatienten werden diese Leistungen in der Regel 
durch die private Versicherung erstattet und werden 
von uns wie gewohnt im Rahmen der 
Privatsprechstunde angeboten und durchgeführt. 
 

Hausarzt- Zentrum 
Mühlhausen 

 

„Ich habe beschlossen, glücklich zu 

sein. Das ist besser für die 

Gesundheit.“ (Voltaire) 

 

Kontakt 

Telefon: 03601- 815496 
Fax: 03601-0403665 
E-Mail: hzm@docpost.de 
Web: www.hausarzt-muehlhausen.de 

 

 

LABOR CHECK-UP 
Klosterstr. 20b 
99974 Mühlhausen 

  

  

 

LABOR CHECK-UP 

Gesundheits- Check-up/ Individuelle 
Gesundheitsleistungen 

 



Gesamt- Cholesterin Heutzutage gilt nicht das 
 Gesamtcholesterin sondern das LDL als 
 Risikofaktor.  
 

Harnsäurespiegel Erhöhte Werte können zu 
 Gicht, also zur Gelenkzerstörung führen. Bei 
 Kenntnis der erhöhten Werte können Sie 
 durch Ernährungsumstellung vorbeugen.  
 

Triglyceride Erhöhte Werte zeigen eine 
 ungesunde, insbesondere fettreiche 
 Ernährung an.  
 

Kleines Blutbild zeigt den Funktionszustand des 
 Knochenmarkes an. Die Blutzellen 
 Erythrozyten, Thrombozyten und 
 Leukozyten werden bestimmt.  
 

PSA Tumormarker der Prostata (Tumor-
 Erkennungsquote ca. 90-95%, 
 Tastuntersuchung ca. 15%)  
 

Vitamin D3 Vitaminspiegel (aus Nahrung und 
 Hautproduktion, sehr häufig ab dem 
 mittleren Lebensalter vermindert. Vitamin 
 D3 ist erforderlich zu Aufnahme von Calcium 
 im Darm und beim Einbau von Calcium in 
 den Knochen. Bei unerkanntem Mangel ist 
 schmerzhafte Osteoporose die Folge 
 

CRP  Entzündungen,  Infektionen oder 

 Erkrankungen der Organe   

Patient  

 
Name: ________________________________________________ 
 
Vorname: ____________________________________________ 
 
Geburtsdatum: ______________________________________ 
 

Ja, ich will 
Hiermit willige ich in die mir vorgeschlagene 
Untersuchung ein. Sie geschieht auf meinen Wunsch 
hin. Über Kosten und Alternativen wurde ich 
aufgeklärt. Mir ist bewusst, dass diese Untersuchung 
für mich sinnvoll ist, aber dennoch nicht von meiner 
Krankenkasse erstattet werden kann.  

 

□ Profil 1: kl. BB, Krea. gGT, GPT, HS  
(sinnvolle Ergänzung zum Check-up der KK)

 12,82 € 

□ Profil 2: vollumfänglicher Laborcheck (gr.  
BB, U-Status, nü.-Glc., Krea, Na, K, Ca, HS,  
GOT, GPT, gGT, AP, LDL, TG, TSH, Lipase,  
Fe, CRP) 

 64,99 € 

□ Eisen, Ferritin (Blutbildung) – chron.  
Müdigkeit, Nägel, Haare 

21,90 € 

□ Blutgruppenbestimmung 25,65 € 

□ Vitamin D 25 OH (Knochen,  
Nerven, Stoffwechsel) 

36,26 € 

□ Vitamin B 12 (Zellteilung, Blutbildung,  
Nerven) – chron. Müdigkeit 

18,88 € 

□ Lp(a) (Herzinfarktrisiko) 25,69 € 

□ Beratung/ venöse Blutentnahme 10,00€ 

 

Kosten gesamt: _______________________________€ 
 
Mühlhausen, den………………………………………………… 
 
Unterschrift: ………………………………………………………. 

 

AP   (alkalische Phosphatase) ist ein 
 wichtiger Blutwert zur Erkennung und  
 Überwachung von Leber-, Gallenwegs-
 Knochenerkrankungen 
 

GOT, GPT und gGT: GOT, GPT und gGT ist 

 notwendig, weil diese drei Leberenzyme 

 unterschiedliche Informationen liefern und 

 erst in der Kombination eine verlässliche 

 Beurteilung der Lebergesundheit 

 ermöglichen. Da die Leber keine 

 Schmerzrezeptoren hat, zeigen sich 

 Probleme oft nur über diese Blutwerte.  

 

Gr. Blutbild: Zusammensetzung der Blutzellen, 

 Unklare  Infektionen, Entzündungen 

 oder  Bluterkrankungen.  

 

 

Speziallaboruntersuchungen (Antioxidantienstatus, 

Atherosklerose- Risiko, Chron. Müdigkeit, Haarausfall, 

Immunstatus, Osteoporose- Risiko, usw.) auf Nachfrage 

möglich. Wir sind verpflichtet nach der GOÄ 

(Gebührenordnung für Ärzte) abzurechnen. Versandgebühr, 

falls reine Laborkontrolle über AMEDES: 2,80€  

 

*** 
Falls Sie Fragen haben oder einen Termin vereinbaren 

möchten, sprechen Sie bitte unser Praxis-Team an. 

 


